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Grilovana pikantni kufeci prsa

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: internet

Suroviny

4 kufeci prsa

4 1Zice oleje

tymian

2 strouzky ¢esneku
1 1Zice hoicice

sul

1 1Zice vinného octa
sojova omacka
paliva paprika

1 cibule

1 1zice kec¢upu

Postup

Naklepana a osusena kuteci prsa natfeme marinddou a nechame v chladnicce odlezet minimalné 2-3 hodiny.
Porce pokladame na rozpaleny gril a ¢asto je potirame marinddou. Grilujeme z obou stran asi 15 minut.
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