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Pikantni kufeci kiidelka - Buffalo wings

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

16 kufecich kridélek

1 velka cibule

6 strouzki ¢esneku

2 cm Cerstvého zazvoru
2 10 palivych papricek (to zalezi jak palivé to chcete mit)
1 dl oleje

3 Izice s6jové omacky

1 1zice medu

1 1zicka ¢inského kofeni
Priloha:

chléb

dip omacky

Postup

Dobte oplachneme kiidélka pod tekouci vodou, osusime, kazdé 2-3 krat natfizneme az na kost a dame do
lednice. Pomoci robotu (mixeru) udélame ze vSech tuhych ingredienci pastu, pak pfidame tekuté casti, ale
oleje jen polovinu. Zbyly olej rozehiejeme v kastriilku, ptfiddme pravé vyrobenou pastu a za stdlého michani
svafujeme 10-12 minut. Nechame upIné€ vychladnout. Vychlazenou pastu natfeme na porce a nechame
marinovat v lednici 6 - 24 hodin. Cim déle, tim 1épe. Rozehiejeme gril, naolejujeme jeho $prucliky a kiidylka
peceme, az nejsou uvniti rizova; tj. asi 7 minut po kazdé strané.
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