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Kuřecí závitky se sýrem

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
4  kuřecí prsa
100 g kuřecí šunky
150 g sýru Cihla
20 g nivy
1 špetka soli
0,5 lžičky mletého pepře

Postup
Kuřecí prsa naklepeme, osolíme a opepříme. Na plátek masa vyrovnáme 3 kolečka salámu a na salám 2 plátky
sýra a kousíček nivy.  Maso stočíme do závitku a zašijeme, aby nic nevypadlo. Vyrovnáme do zapékací mísy a
dáme do trouby péct na 150 stupňů. Po 10 minutách vyndáme z trouby a posypeme zbytkem sýru a pečeme na
200 stupňů 45 minut.  Hranolky, brambory.
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