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Pernicky-figurky (od Limov¢)

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: *
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

65 dkg hladké mouky

10 dkg tekuté¢ho medu

25 dkg mouckového cukru

5 dkg rozpusténého masla

4 cela vejce

2 kavové 1zicky jedlé sody

3 kavové 1zicky mletého koteni (fenykl, anyz, hiebicek, skofici)

Postup

Vejce , nahtaty med, maslo, cukr, kofeni a sodu dobie promichame. Po ¢astech pridame mouku. Tésto dobie
propracujeme na vale - nesmi se lepit. lhned mizeme vykrajovat tvary. Klademe na vymazany a hladkou
moukou vysypany plech. Mal¢é tvary peCeme prudce, vétsi pomaleji. Po upeceni natfeme jeste teplé celym
roz$lehanym vejcem. Poleva: 1 bilek + §t'ava z 1 citrénu se chvili Slehd, pak se ptida rovna 1zicka Solamylu,
dale se ptislehava prosaty mouckovy cukr( asi 20 dkg), az drzi poleva tvar. Stiika se pomoci kornoutki,
zasycha samo.
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