www.netkucharka.cz

Kufreci fizky po filipinsku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

4 kufeci fizky po 150g
1 banan

2 1Zice konaku

sul

4 platky Sunky

100 g strouhaného syra
1 1zicka kari

olej

Postup

Banan roz¢tvrtime, zabalime do platku Sunky, omoc¢ime v marinad¢ z konaku, oleje a kotfeni a nakonec
obalime v syru. Zavitek zabalime do naklepaného osoleného kutfeciho masa. Sepneme jehlami, potfeme
marinadou a nechame v ledni¢ce odlezet asi 30 minut. Grilujeme asi 15 minut za stalého otaceni a potirani
marinadou.
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