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Rosténa

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: *

Pocet porci:

Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

Postup

Hovézi platky naklepeme, opepiime a osolime. Na zapénénou cibulku ddme 1 kdvovou 1zi¢ku papriky a na
Spic¢ku noze kari. Pfidame maso, osmahneme a z obou stran opec¢eme. Kdyz pusti stavu, podlijeme dusime do
zmé&knuti. Vodu dolijeme na potiebné mnoZstvi, dosolime a zahustime zavrtkou
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