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Roštěná

Kategorie: Hovězí maso

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny

Postup
Hovězí plátky naklepeme, opepříme a osolíme. Na zapěněnou cibulku dáme 1 kávovou lžičku papriky a na
špičku nože kari. Přidáme maso, osmahneme a z obou stran opečeme. Když pustí šťávu, podlijeme dusíme do
změknutí. Vodu dolijeme na potřebné množství, dosolíme a zahustíme závrtkou
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