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Sekané bifteky na viné

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

500 g mletého masa
2 vejce

1 zemle

vino

maslo

1 cibule

sul

mlety pept
muskatovy ofiSek
petrzelka

maslo na smazeni

Postup

Maso smichame s vajicky, Zemli namocenou ve ving, s pokrajenou cibuli osmahnutou na masle, ptidame siil,
pept, muskatovy ofisek a sekanou petrzelku. Pak tvotfime biftecky a opékame asi 10 minut na masle na
mirném ohni. Po upeceni na zbyly tuk na panvi nalijeme par 1zic vina a pfidame trosku petrZzelky. Nechame
povafit na omacku.
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