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Karbanatky z Nivy

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: *

Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

200 g syra Niva

3 vejce

zelené naté

2 strouzky ¢esneku
2 1zice hladké mouky
strouhanka

tuk na smazeni

Postup

Nastrouhany syr smichdme s vejci a moukou. Ochutime ¢esnekem, natémi a podle potieby zahustime
strouhankou. Tvarujeme mensi karbanatky a smazime dozlatova. Podavame s bramborovou kasi a
zeleninovym salatem.(pro rodinu alesponl ze 2 davek)
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