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Karbanátky z Nivy

Kategorie: Mléko/sýry

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
200 g sýra Niva
3  vejce
zelené natě
2  stroužky česneku
2 lžíce hladké mouky
strouhanka
tuk na smažení

Postup
Nastrouhaný sýr smícháme s vejci a moukou. Ochutíme česnekem, natěmi a podle potřeby zahustíme
strouhankou. Tvarujeme  menší karbanátky a smažíme dozlatova. Podáváme s bramborovou kaší a
zeleninovým salátem.(pro rodinu alespoň ze 2 dávek)
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