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Ovocné knedlíky z krupicového těsta

Kategorie: Ovoce

Hodnocení: **

Počet porcí: 

Náročnost: středně obtížný

Autor: 

Suroviny
0,37 l mléka
1  vejce
2 dkg cukru
ovoce
10 dkg krupice
sůl
hrubá mouka podle potřeby (15-20 dkg)

Postup
Z mléka a krupice uvaříme hustou kaši. Do prochladlé vmícháme vejce, sůl, cukr a tolik mouky, aby vzniklo
husté těsto. Z něj pak balíme knedlíky s ovocem. Vaříme asi 5-7 minut. Z 1 dávky děláme kolem 15ti
knedlíků.
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