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Pikantní česneková pomazánka

Kategorie: Pomazánky

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
250 g měkkého tvarohu
50 g rostlinného tuku
4  stroužky česneku
pepř
50 g smetany ( jogurtu)
50 g cibule
mletá paprika
sůl

Postup
Vše spolu našleháme.
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