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Pikantni Cesnekova pomazanka

Kategorie: Pomazanky
Hodnoceni: *

Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

250 g mékkého tvarohu
50 g rostlinného tuku

4 strouzky Cesneku
pept

50 g smetany ( jogurtu)
50 g cibule

mleta paprika

sul

Postup

Vse spolu naslehame.
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