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Smazene¢ vepiove fizky s cesnekem

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

4 veprové fizky
sul

8 strouzkl ¢esneku
hladka mouka

olej

Tésticko:

3 bilky

1 IZice oleje

2 1Zice mléka

5 Izic hladké mouky
sul

Postup

Rizky potfeme s ¢esnekem, osolime, obalime v hladké mouce a v tésticku, které jsme ptipravili smichdnim
ingredienci. Pe¢eme v malém mnozstvi oleje na teflonové panvi po obou stranach.Podavame s hranolky, nebo
bramborovou kasi.
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