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Zeleninový salát Bohemia

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
300 g čínského zelí
75 g zelené papriky
75 g červené papriky
75 g rajčat
50 g pórku nebo cibule
150 g ostravské klobásky
100 g sýra Madeland (nebo jiného tvrdého sýra)
1  bíl? jogurt
100 g tatarské omáčky
pepř
sůl

Postup
Omyté čínské zelí a papriku nakrájíme na nudličky, rajčata na kostičky, pórek na tenká kolečka, oloupanou
klobásu rovněž na tenká kolečka, tvrdý sýr na silnější nudličky nebo čtverečky. Vše zalijeme bílým jogurtem
smíchaným s tatarskou omáčkou, osolíme, opepříme, dobře promícháme a krátce v ledničce vychladíme.
Příloha: Chléb nebo jiné pečivo.
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