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Debrecinske rosténky

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: internet

Suroviny

hladka mouka

pept

sul

2 rajCata

1 cibule

1 zelena paprika

100 g Zampionl

400 g hovézich rostének
olej

paliva paprika

1 1zicka sladké papriky

Postup

Rosténky naklepeme, okraje nafizneme, osolime, opepiime a obalime v mouce. Osmazine na tuku, ptidame
cibuli, krddce osmahneme. Vlozime maso, podlijeme, pfidame houby, rajcata a papriku, zasypeme paprikou a
dusime domékka. Hotové rosténky vyjmeme. Zahustime moukou rozmichanou ve studené vod¢, povatime.
Ptecedime, houby vybereme do omacky a zbydek do ni pfepasirujeme. Znovu vloZime maso a nechame
prohrat.
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