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BlanSirovany zeleninovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g hlavkového zeli
100 g mrkve

100 g celeru

50 g tapikatého celeru
100 g brokolice

50 g porku
provensalské koteni
olivovy olej

sul

pepr

cukr

ocet

Postup

Hlavkové zeli nakrajime na $irsi nudle, mrkev, celer na platky a fapikaty celer na kousky. Spafime vrouci
vodou.

Ruzicky brokolice a pokrajeny porek jen prelijeme horkou vodou. Vse vloZime do misy a prelijeme
sladkokyselym, svafenym dresinkem s olejem, provensalskym kotenim a fapikatym celerem.
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