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Banan v ¢esnekovem zZupanu

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

4 méng zralé banany
4 strouzky Cesneku
2 vejce

50 g hladké mouky
bily pept

15 ml mléka

sul

olej na smazeni

Postup

Banany oloupeme a nakrajime na kousky. Z mouky, mléka, vajec, bilého pepfte, soli a prolisovaného ¢esneku
vymichame hladké tésticko, do kterého naméac¢ime kousky bananu. PeCeme zprudka po vsech stranach
v rozpaleném oleji.
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