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RajCatovy salat s mandlemi a bananovou marinadou

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

8 tvrdych rajcat

2 banany

1 bily jogurt

nasekané¢ oprazené mandle
Zazvor

mlety pepi ( mlynek )
ponorny mixér

Postup

Rajc¢ata nakrdjime na kosti¢ky, potom rozmixujeme v misce banany s jogurtem, ptidame pept a zazvor —
udélame kasi, kterou nalijeme na raj€ata, na zavér posypeme oprazenymi mandlemi a podavame.
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