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Mexicka ryze

Kategorie: Piilohy
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 cibule

2 strouzky Cesneku

1 mrkev

1 az 2 zelené chilli papricky
2 polévkové 1Zice oleje

180 g ryze

250 g rajcat

sul

400 ml kutfeciho vyvaru

100 g hrasku

Postup

Cibuli a ¢esnek oloupeme a nasekdme nadrobno, ocisténou mrkev nakrdjime na kratké nudlicky, chilli
papricky zbavime jadérek a jemné nasekame.

Ve velké panvi rozehiejeme olej, pfiddme ryzi a za stdlého michani restujeme. Vlozime cibuli, ¢esnek,
mrkev, po chvili rajcata a chilli papricky. Zalijeme vyvarem a dusime. Na zavér ptidame hrasek, zaklopime, a
jesté nékolik minut povafime.
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