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Zelené orechy v sirupu

Kategorie: Zavatované
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Ofechy oloupeme a hned ddvame do misy se studenou vodou. KdyZ mame vSechny
oloupané, dame je do druhé misy s vafici vodou na 15 minut. Potom je osuSime a dame do misy se studenou
vodou, také na 15 minut. Celkem je macime ve vafici vod¢ a studené 3x. Mezitim dame vafit vodu s cukrem.
KdyZ se cukr rozpusti a cukerny sirup zacne tvofit pénu, posbirame ji a pfiddme med a vanilku. KdyZ za¢ne
sirup houstnout, pfiddme ofechy, citronovou §t’avu a povatfime. Odstavime, ptekryjeme vlhkou utérkou a
nechame vychladit. Pak naplnime do sklenic.

Tento recept mam novy, nevyzkouseny.
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