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Mrkvickovy salat - pro déti

Kategorie: Ostatni pro déti
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
jable¢na presnidavka
cukr

Ingredience::
pomerancova St'ava
mrkev

Postup

Postup ptipravy: Mrkev jemn¢ nastrouhdame, piiddme trochu vody, jable€nou presnidavku nebo rozmixovany
jable¢ny kompot, pomerancovou §t'dvu a osladime. Misto §tavy miizeme dat pomerancovy sirup a uz nesladit.
Hodi se i Tang, ten ale détem neptfidavam. Nechame vychladit.
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