Jahodova rolada

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

8 Zloutkl

4 bilky

100 g cukru

80 g hrubé mouky
20 g Solamylu
jahody

Slehacka uSlehana se ztuZzovacem

Postup

Postup piipravy: Polovinu cukru utfeme se Zloutky do pény, bilky uslehame do tuhého snéhu a zaslehame do
nich druhou polovinu cukru a spojime se zloutkovou pénou. Pfiddme mouku smichanou se Solamylem a cel¢é
lehce promichame. Plech vylozime pecicim papirem, opatrné na néj rozetfeme tésto a peceme cca 8-10 min.
na 220 °C. Thned po upeceni sundame z plechu i s papirem a pieklopime horni stranou na vlhkou utérku,
sloupneme papir a roladu i s utérkou zarolujeme a nechame témét vychladnout. Pak znovu rozvineme,
namaZzeme Slehackou (uslehanou se ztuzovacem), poklademe nadrobno krajenymi jahodami a opatrné
zavineme. Povrch potiram zbytkem Slehacky a oblozim platky jahod.

Poznamka: na napli 1ze pouzit 1 jakykoliv jiny krém, stejné tak i jiné ovoce. Tato rolada se mi jesté nikdy pii

rolovani nezlomila.
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