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Coc¢ka na indicky zptisob

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

# 4 1zice strouhaného kokosu

Ptiloha::

vajicko nebo uzenina - uzené maso apod
# Suroviny:470 g coCky

# 3-4 1zice krystalového cukru

Na jisku::

# 3-5 1zic octa

# 3 1zice hladké mouky

3 lzice # oleje

# sil

# olej na smaZeni cibulky

3 # 3 stedni cibule

# smés kotfeni Garam maésala od Antonina

Postup

Co¢ku namoéime pies noc do 1,3 litry studené vody. Na oleji zpénime nadrobno nakrajené cibule, pfidame
smés koreni Garam masala a za stalého michani smazime, dokud cibulka nezezlatne. Pfiddme namocenou
¢ocku (i s vodou), vimichame strouhany kokos a osolime. Pfivedeme k varu a na mirném ohni vaiime ¢ocku do
zmeknuti (asi 15 - 20 minut). Mezitim usmazime svétlejsi jisku z oleje a hladké mouky. Kdyz je cocka mekka,
dochutime octem a krystalovym cukrem. Zahustime jisSkou a dle chuti dosolime. Jindy jako obmé&nu misto octa
davame kysanou smetanu (asi dvojndsobné mnozstvi octa) a pripadné dochutime 1zici ostfejSiho kecupu.
Podavame jako samostatny pokrm s vajickem nebo jako piilohu k uzenin¢ ¢i masu.
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