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Indická rýže s ovocem a kari

Kategorie: Rýže

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: středně obtížný

Autor: Prima vařečka

Suroviny
200 g dlouhozrnné rýže
2  jablka oloupaná na plátky
banán na kolečka
1 lžíce medu
2 lžíce rozinek
olej
kari
sůl

Postup
Rýži několikrát propláchneme ve vodě a dáme vařit do většího množství vroucí vody po dobu asi 10 minut.
Oloupaná jablka zbavíme jádřinců a nakrájíme na plátky a banán nakrájíme na kolečka. Jablka orestujeme na
oleji a přidáme, med, rozinky, malinko kari, banán. Zalijeme trochou vody. Vše krátce povaříme, ke směsi
přidáme rýži a podáváme.
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