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Indické pecené brambory Al Bhiine

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor: Alena Nouzova

Suroviny

700 g brambor

40 g tuku

1 1zicka mleté kurkumy

1 velky bobkovy list

0,5 1zicky cayenského pepie

0,5 az 0,75 lzicky smési kofeni garam masala

0,5 1zicky mletého pepie

1 malé cibule, jemné nakrajena nebo 0,5 1Zicky cibulové soli podle chuti

Postup

Oloupané a osusené syrové brambory nakrajime na kousky velké 3 cm. Rozpalime tuk a vlozime do ného
brambory s kurkumou a bobkovym listem. Opékame za stdlého michani na sttednim plameni 5 minut.
Ptidame cibuli se soli nebo cibulovou stll a cayensky pepi a opékame dalSich 5 minut. Posypeme smési kotfeni
garam masala, ptidame jeste trochu tuku a zamichame. Piikryjeme poklickou a ponechdme nékolik minut na
prudkém zaru. Béhem této doby panvi opakovan¢ zatfeseme. Brambory by mély byt uz hotovy. Jesté sejmeme
pokli¢ku a opékame, dokud garam maésala nevytvofi na povrchu kiupavou kiirku. Pfed podavanim posypeme
cerstvé mletym Cernym pepiem.
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