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Zelný salát s makovým dresinkem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: Cate D

Suroviny
Salát
bílé zelí / nudličky
Posekaná brokolici
Posekané vlašské ořechy
sušené brusinky
Dresink
0,75  hrnku majonézy
0,25  hrnku medu
1-2 lžíce máku / podle chuti
1 lžíce dijonské hořčice
mořská sůl a pepř

Postup
Salát :  , zelí , brokolici , vlašské ořechy a sušené brusinky smíchej ve velké míse a vmíchej připravený
dresink .

Dresink : Vmenší misce smíchej majonézu , med , mák a hořčici dochuť mořskou solí a ml.černým pepřem . 

Recept je přeložen z AJ , Ani v původní angl.verzi nebylo uvedeno množství u položek : zelí , broklice ,
vlašské ořechy a sušené brusinky .

Poznámka
Poppy Seed Cabbage Salad Recipe
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