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Slepice v ryzi

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

200 g vatené slepice nebo kufeci maso (i zbytek)
200 g ryze

strouhany syr

zelenina podle vlastniho vybéru a sezony

Postup

Kousky masa nakrdjime nadrobno a vmichame do uduSené ryze. pfidame duSenou nebo uvatenou zeleninu
(kveétak, hrasek, mrkvicka). Tuto smés vlozime do lehce vymazaného pekacku, posypeme strouhanym syrem a
zapeceme.
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