www.netkucharka.cz

Bazalkove¢ kuie se syrovou omackou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
cesnek

olej

sul

1 ks cibule
bazalka

1 ks smetana kysana
pepi mlety
ofechy vlasské

2 ks prsa kuteci
kostka bujonova
150 g syr taveny

Postup

Postup ptipravy receptu:

Na rozpaleném oleji zprudka osmahneme nakrajenou cibulku dozlatova. Pfiddme na kousicky nakrajené
kufeci maso a orestujeme. Maso podlijeme trochou vody, ptfiddme bujonovou kostku, prolisovany ¢esnek a
ofechy. Dusime pod pokli¢kou asi 5 minut. Potom vmichéme taveny syr a platky Zampionl a nakonec 1
bazalku a kysanou smetanu. Podle chuti pfidame stl a pept a nechame jesté chvili¢ku povatit. Podavame s
vafenymi téstovinami nebo podle toho na co méate chut’.
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