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Rolada s houbami

Kategorie: Houby
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g mletého bucku

2 cibule

250 g Cerstvych hub

2 1Zice oleje

po 1 lzici: strouhana mrkev, petrzel, celer, krajeny porek, strouhanka, stl
kecup

sekand petrzelka.

Postup

V rozpéleném oleji osmazime nadrobno nakrajenou cibuli, pfiddme k ni strouhanou zeleninu, 1zicku
strouhanky, pokrajené a dobfe o€isténé houby a smazime 5 minut. Umleté vepfové mirné ptisolime, opepiime,
rozlozime na navlhéené prkénko ve vrstvé cca 1 cm. Maso pokryjeme houbovou nadivkou a mokryma rukama
sta¢ime do rolady. Hotovou roladu obalime v mouce, potfeme Zloutkem rozslehanym v mléce, vlozime do
pekace a upeceme. Upecenou roladu nakrajime na platky, pokapeme keCupem a posypeme petrzelkou.
Podavame s bramborem.
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