www.netkucharka.cz
Kufeci Spizy na Salvéji

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g kutecich prsou

1 svazek Salvéje

4 1Zice olivového oleje

2 natové cibulky

2 1zice pomeranc¢ové marmelady
6 1zicek citronové Stavy
tabasko

sul

peprt

0,25 hlavky salatu

Postup

Pecivo (asi 250 g ) nakrajime na kostky asi 3 cm veliké. Maso omyjeme a osusime. Také prsicka nakrajime
na kostky. Opereme a osusime Salvej. Otrhame listky a kazdy kousek masa listkem obalime. Na $pizové jehly
stfidavé napichujeme maso a kostky pe¢iva Rozpalime gril. Spizy pokapeme olejem a 4 min. grilujeme.
Ptipravime omacku z jemné nasekané cibulky,smichané s marmeladou, citrusovou §t'avou, tabaskem, soli a
pepiem. Pak opereme salat a listy vylozime na talif. Na n¢ polozime opecené Spizy. Dresink podavame zvlast.
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