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Jablkove livanecky

Kategorie: PalaCinky/livance
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g oloupanych jablek bez jadiinca
200 g hladké mouky

50 g hrubé mouky

2 vejce

2 asi

0,5 balicku kypfticiho prasku do peciva
2 1zice mouckového cukru

sul

tuk na peceni

mouckovy a vanilkovy cukr na posypani
podle obliby i trochu bilého jogurtu nebo Slehacka na ozdobu.

Postup

. Z mouky, vajec, mléka, kypticiho prasku, mouckového cukru a soli, pasi 2 dcl mléka, 0,5 balicku kypfticiho
prasku do peciva, 2 1zice mouckového cukru, stl, tuk na peceni, mouckovy a vanilkovy cukr na posypani,
podle obliby i trochu bilého jogurtu nebo Slehacka na ozdobu. Z mouky, vajec, mléka, kypfticiho prasku,
mouckového cukru a soli, ptipravime tésticko, vmichdme do néj jablka nakrdjena na kosti¢ky a na
vymasténém livane¢niku smazime livanecky po obou stranach. Pocukrujeme je a miizeme ozdobit lehce
oslazenym jogurtem nebo Slehackou.
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