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Brnénsky drak

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

400 g libového bucku
liberecky parek

sul

pept

¢esnek

Postup

Libovy blcek vykostime, rozdélime na dvé porce, naklepeme, opepiime, osolime. Na naklepany fizek
polozime ptlku libereckého parku( podélné rozptleného ), ktery na koncich natizneme do riZzice. Maso
ptelozime pies parek, zajistime paratkem, obalime v trojobalu a osmazime na oleji. Podavame s bramborovou
kasi
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