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Kapustova polévka

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g veptove kyty

1 svazek polévkové zeleniny
1 kapustu

500 g brambor

2 cibule

75 g slaniny

2 1zice masla

sul

peprt

1 1zi¢ku kminu

1 1zicku majoranky

750 mililitru zeleninového vyvaru
petrzelku

Postup

Maso nakrédjime na kostky. Zeleninu drobné pokrajime. Kapustu rozebereme na listy, odkrojime silné zebra.
Listy nakrouhdme. Brambory nakrajime na kosticky. Nesekame cibuli. Slaninu drobné nakrajime. V hrnci
rozpustime maslo a vySkvafime na ném slaninu. Pfiddme cibulku a nechdme 1 zpénit. Potom pfiddme maso a
opeceme ho. Zalijeme vyvarem, pifiddme majoranku, kmin a vafime asi 60 minut. Pfisypeme zeleninu,
brambory a vafime jeste asi 15 minut. Zdobime petrzelkou.
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