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Pstruzi la Paris

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 pstruzi

sul

mlety pept

1 1zice hladké mouky
100 g masla

zelena petrzelka

2 1Zice octa.

Postup

Ocisténé a vykuchané pstruhy na bocich né€kolikrat nafizneme, osolime, opepiime, obalime v mouce a na ¢asti
masla upeceme na mirném ohni po obou stranach. Do rozpaleného masla ptiddme ocet a ryby touto smési
polévame. Hotové sypeme posekanou petrzelkou.
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