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Vanoc¢ni smetanova polévka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g sladkovodnich ryb
50 g cibule

50 g petrzele

50 g celeru

mlety pept

100 ml sladké smetany

1 1zice hladké mouky
100 g masla

zelena petrzelka

sul

Postup

Vykuchané a umyté ryby, zbavené hlav a ploutvi, vafime v osolené vodé a o€isténou strouhanou zeleninou asi
30 minut. Kousky ne zcela uvareného masa vynddme na talifek, ostatni i se zeleninou protieme sitem. Polévku
doplnime vrouci vodou na 1,5 litru, zakvedlame ji smetanou s hladkou moukou, okofenime pepfem, zjemnime
maslem, vratime do ni kousky masa zbavené kosticek. Pak polévku na mirném ohni dotahneme
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