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Cukety po fecku

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600-800 g cukety

2 velké cibule

4 rajCata

2-3 strouzky Cesneku

0,5 salku oleje, ( olivovy nebo slunecnicovy ).
60 g strouhaného syra

1zicku tymidnu

1zicku rozmarynu

strouhanku

petrzelku.

Postup

Cukety ocistime, sefizneme konce a nakrdjime na 1 cm silné platky. Oloupanou cibuli nakrajime na silngjsi
kolecka. Rajcata spatime, oloupame a nakrajime. Zapékaci misu vymastime ¢asti oleje, vysypeme
strouhankou, vlozime do ni vrstvu cuket, pfidame vrstvu cibule a rajcat. Vrstvy posypeme kotfenim, nadrobno
nakrajenou petrzelkou, osolime a ochutime prolisovanym ¢esnekem. Posledni vrstvu posypeme strouhanym
syrem a pokapeme zbylym olejem. Ve stfedn¢ vyhiaté troubé zapékame asi 40 minut.
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