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Kufte po irsku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kufe

80 g Sunky

200 g rajcat

40 g zelené papriky
80 g cibule

100 g hladké mouky
60 g tuku

40 g oleje

1 dl bilého vina

sul

Postup

Cibuli nakrdjime najemno, Sunku na prouzky, rajcata spatime, oloupeme a nakréjime na platky, papriku
rovnéZz na prouzky. Rozpalime olej, nechdme zpénit cibuli, do ni vlozime rozporcované kute, kratce je
osmahneme, podlijeme Salkem vody nebo vyvarem a dusime pod poklickou. Kdyz je kufe témet mekke,
pfidame rajcata, papriky, Sunku a dusime domékka. Podle chuti pfisolime, zalijjeme bilym vinem a nechdme
pfejit varem.

Poznamka

Ptiloha: bramborova kase, a meruiikovy kompot.
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