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Měkké perníčky

Kategorie: Cukroví

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: Blesk pro ženy - Vánoce

Suroviny
400 g hl. mouky
170 g ml. cukru
50 g másla
1  lžíci rumu
3 lžíce medu
1  lžíci jedlé sody
1  lžíci perníkového koření
špetku skořice
1  vejce na potření perníčků
Poleva: 140 g ml. cukru
1  bílek
růrné potravinářské barvy
lentilky a kuličky na ozdobu

Postup
Všechny ingredience vymícháme a necháme hodinu odstát.
Na vále posypaném hl. moukou vyválíme a vykrajujeme různé tvary.
Perníčky potřeme rozšlehaným vejcem a pečeme ve vyhřáté troubě na 200°C.
Po vychladnutí zdobíme polevou a lentilkami.
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