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PInény grilovany hermelin

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 1Zice jemn¢ nakrajené nivy

4 ks hermelin

1 ks Steak omacka brusinkova Vitana
50 g taveny syr

50 ml olej

5 platkt Sunky

2 Izice kotenici smés Grilovany syr
50 g ofechli nasekané na malé kousky

Postup

Hermelin podéIné rozkrojime a vydlabeme vnitini ¢ast. Vydlabanou hmotu smichame s tavenym syrem,
nivou, nadrobno nakrajenou Sunkou a nasekanymi ofechy. vzniklou syrovou smési naplnime vydlabany
hermelin. Hermelin potfeme ze vSech stran marinddou pfipravenou smichanim oleje a kotfenici smési. Syr neni
nutné solit. Pote jej zabalime do alobalu tak, aby sklady byly po bocich syru. Hermelin grilujeme na
rozpaleném grilu 2 minuty z kazdé¢ strany. jakmile mame hotovo, odstranime alobal a syr pielijeme
brusinkovou oméckou. Podavame se zeleninovym saldtem ¢i jinou oblibenou ptilohou.

Strana 1/1



