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Salát z čerstvých artyčoků

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
8  hlaviček mladých artyčoků
2  citrónů - šťáva ze
4 lžíce za studena lisovaného olivového oleje
mořská sůl
pepř
tenké plátky parmezánu.

Postup
Vše smíchat
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