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Sýrová polévka - soupe au fromage

Kategorie: Ostatní polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1 litr mléka
1 litr hovězího bujónu
2,5 dkg másla
15 dkg strouhaného sýra
1  stroužek česneku
sůl a pepř
1  žloutek

Postup
Míchejte na mírném ohni máslo a mouku; když začne jíška pěnit a získá světle hnědou barvu, zalijte ji
bujónem. Osolte, opepřete a přidejte posekaný česnek. Ohřejte mléko. Vmíchejte je do základu polévky.
Zahustěte pak žloutkem a přidejte nastrouhaný sýr. Okamžitě podávejte.
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