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Americka chiestova polévka z New Orleanse (jednoducha).

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice (30g) masla

0,5 bil¢ cibule, na jemno nakrajené
2 zelené Salotky na platky nakrajené
1 1 kuteciho vyvaru

500 g mladého zeleného chiestu

250 ml sladké smetany

1 1zicka soli, nebo podle chuti

0,5 1zi€ky pepte

Postup

Rozehtat maslo na panvi a osmazit cibuli a Salotku do sklovita. Pfidat vyvar a piivéct do varu. Poskladat
chiest do vyvaru a uvafit je do kiupaveé mekka, asi 8-10min. Dat stranou 12 Spicek chiestu a zbytek vlozit i s
tekutinou do mixéru. Rozmixovat do hladka. Zchladit v chladni¢ce. Zamichat dovnitt smetanu, stl a pept
podle chuti. Studenou polévku nalit do misek, nebo taliit a kazdou poci ozdobit uschovanym chiestem.
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