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Ďábelská pomazánka z ryb

Kategorie: Pomazánky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: Cliff

Suroviny
3 pl oleje
2  cibule
2  papriky
3  rajčata
4 pl ostrého kečupu
1 kl mleté papriky sladké
0,5 kl mleté papriky pálivé
100 g strouhaného sýra
2  plechovky ryb v tomatě

Postup
Na oleji zpěníme nadrobno pokrájenou cibuli, přidáme nudličky papriky, plátky rajčat a osmahneme,
zakapeme kečupem, vložíme ryby v tomatě i s nálevem, okořeníme     mletou paprikou, osolíme a na mírném
ohni za stálého míchání podusíme do zhoustnutí. Pikantní  pomazánkou potřeme opečené toasty nebo topinky
a posypeme je sýrem.
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