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Kachni stehno na pivé

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 cibule

1 jablko

4 kachni stehna

sul

2 strouzky ¢esneku

0,5 1zicky celého kminu
250 ml svétlého piva

Postup

Stifedné velké cibule oloupeme a nakrdjime na mésicky.

Kyselejsi jablko dobfe omyjeme, roz¢tvrtime a zbavime jadtinca.

Pak je pokrajime na silnéjsi platky.

Strouzky ¢esneku oloupeme a prolisujeme.

Kachni stehna ocistime.Omyjeme je, osuSime a dobie nasolime. Potfeme je prolisovanym cesnekem a
vlozime do pekacku. Posypeme je kminem a rozlozime mezi n€ pokrajenou cibuli s jablky . Pekacek vlozime
do trouby vyhraté na 180 oe a stehynka nechame asi 10 minut nasucho zapéct'.” Pak je podlijeme pivem a
nechame  péct.
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