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Mexická kuřecí křidélka

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
10-12 Kuřecích křidélek
2 Lžíce medu
2 Lžíce so`jové omáčky
8  Stroušků česneku
Mletý sušený zázvor
Sůl

Postup
Důkladně smíchejte med,so`jovou omáčku a prolisovaný česnek.Kuřecí křidélka posypete
zázvorem,naskládejte do vymazaného pekáčku a prolijte marinádou.Promíchejte a vložte do předehřáté
trouby.Pečte za občasného podlévání a obracení 45 min.až 1 hodinu
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