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Jablkova zemlovka

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g kyslastych jabik

2 dcl bieleho vina

Stava zo Stvrtky citrona

100 g cukru

40 g hrozienok

5 starSich Zemli (250 g)

3 vajcia

1 lyzi€ka roztopeného masla

Stipka mletej Skorice

1-2 kaliSky rumu

praskovy cukor na posypanie zeml'ovky
maslo na pomastenie a strthanka na posypanie nadoby

Postup

Obielené jablka rozdelime na osminky a do sklovita ich podusime spolu na vine, do ktorého pridame cukor,
hrozienka, citrébnovu Stavu. Potom obsah precedime cez sitko a vzniknuty ndlev nechdme vychladnut’.

Zemle rozreZeme na tensie platky a navlhéime ich ¢astou vychladnutého nalevu. Zemlami potom vyloZzime
dno a boky ohfiovzdornej nadoby, ktort najprv pomastime maslom a vysypeme strithankou. Dalej pridame
podusené jablka a na ne znova zeml'u. Postup eSte raz opakujeme tak, aby navrchu ostala zeml'ova vrstva.
Vo zvys$nej Casti nalevu rozhabarkujeme vajce, maslo a Skoricu. Zmesou polejeme zeml'ovku a v rare ju
pecieme asi 45 minut. Nakoniec ju vyklopime na misu, pokvapkame rumom a posypeme praskovym cukrom.
Doba pripravy 1,30 hod.
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