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Bezbas jerevansky

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedné obtizny

Autor:

Suroviny

skopova hrud’ 400-500 g
brambory 400-500 g

150 g hrach

100 g cibule

50 g rajsky protlak
jablka 100-150 g

50 g suSené Svestky

stl, ¢erny pept

Postup

Skopovou hrud’ rozdé€lte na porce 100 —125 g, uvaite vyvar a sced’te. Do vyvaru pridejte pfedem namoceny
hrach a uvaite domékka. Cibuli o¢istéte, pokrajejte a osmazte na sadle, pridejte rajsky protlak a chvili poduste.
Do vyvaru vlozte pokrajené brambory, maso, cibuli, proplachnuté susené Svestky a o€isténa pokrajena jablka.
Ochut’te soli a pepfem a uvaite.

Poznamka

KR-731. Kuchyn¢ naroda byvalého Sovétského svazu - Arménska kuchyné.
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