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Vepiove koleno pecené z Kankovske " pasSinky™

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: **#*%*

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Kozlak

Suroviny

veptova kolena

1 IZice octa

1 1Zice soli, 2 bobkov¢ listy

1 hlavicka ¢esneku

5 kuli¢ek nového koteni

5 kulicek pepie

1Zice sadla na vymasténi pekace
1 1zice medu

1zicka grilovaciho koteni

Postup

1. den: Do 1 litru vody dame 1Zici octa, 1Zici soli, 2 bobkové listy, 5 kulice
povafime a nechame vychladnout. Do vychladlého pfidame utfenou hlavicku ¢esneku.
nalevu ponofime kolena a nechame do druhého dne rozlezet. 2. den: Kolena v nalevu uvatime do mekka, asi 1
hod.dobfe si vymastime pekac¢ a kolena ddme do pekace do trouby péci. Budeme je casto podlévat horkou
vodou a nékolikrat béhem peceni otacet, avy se nelepila ke dnu.Doba pecenti je asi 1az 1a 0,5 dod.Asi 10
minut pfed koncem peceni potirame medem s grilovacim kofenim.(1Zice medu a 1Zic¢ka gril. kofeni.)
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