www.netkucharka.cz

Plnéna kachna

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadano

Pocet porci:

Narocnost:

Autor:

Suroviny

INGREDIENCE:

1 kachna, sul

Nadivka:

2 zemle, 2 vejce, mléko, 30 g masla, 1 kachni jatra, muskatovy ofisek, stl

Postup

POSTUP PRIPRAVY: O¢isténou kachnu osolime uvnit, naplnime nadivkou, klizi zasijeme, osolime na
povrchu, vloZzime do pekace hibetem nahoru a pe¢eme nejprve piekrytou, pozdéji dopékame bez poklicky. Pri
peceni kachnu prelévame vypecenou stdvou a podlévame horkou vodou, obcas tuc¢né ¢asti melce propichame
vidli¢kou, aby vyteklo sadlo, které sbirdme 1zici do zvlastniho kastriilku. Pfiprava nadivky: Zemle pokrajené
na kosticky zvlh¢ime mlékem, po prosaknuti vmichdme zloutky, rozehtaté maslo, pokrajend kachni jatra, sl a
Spetku strouhaného muskatového ofisku, nakonec ptidame snih z bilki.
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