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Kureci frikasé s houbovou omackou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

400 g zampionti

600 g kufecich prsicek

2 1Zice oleje

2 sacky houbové omacky
8 Izic smetany

citronova §t'ava

2 Izice pokrajené pazitky

Postup

Postup ptipravy: Oloupeme a na platky nakrdjime Zampiony. Maso omyjeme, osusime a nakrajime na
drobnéjsi kosticky. V panvi rozpalime olej, nasypeme do néj pokrajend kufeci prsa a za stalého michani je
osmahneme. Opecené kousky opatrné vyjmeme z panve, nechame okapat tuk a odlozime stranou do tepla. Do
vypecené $tavy nasypeme pokrajené Zampiony a asi 5 minut je dusime. Zalijeme 500 ml vody, ve které
rozpustime houbovou omacku. Vatime podle pokyni vyrobce. Do hotové omacky vratime ope¢ené maso a 10
minut nechame stat. Potom pfimichame smetanu a citronovou §t'avu. Frikasé podavame posypané pazitkou a

jako priloha se nejlépe hodi ochucena dlouhozrnna ryze.
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