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Italské kure

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 kute

5 malych cibulek

2-3 lzice rajCatového protlaku
1,5 sklenice suchého bilého vina
4 1Zice hladké mouky

3 lzice oleje

Spetka sladké papriky

sul

pepr

Postup

Postup ptipravy: Kuie omyjeme, ocistime a rozdélime na 6 porci. Cibulky nakrajime na kolecka a na oleji
nechame zrtizovét. Pridame rajcatovy protlak a vino, promichame a asi 3 minuty zahfivame. Vlozime porce
kufete a na mirném ohni 45 minut dusime, az maso zmékne. Mouku smichdme s malym mnozstvim vody nebo
vina, ptidame sladkou papriku, stil a pept. Vlijeme k masu a v§e na mirném ohni dusime jest¢ 5 minut. K jidlu
se vyborné hodi zeleninovy salat a ryze nebo téstoviny.
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