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Galantina z kurete

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 kufe

sul

1 1Zice praskové zelatiny
Nadivka:

500 g drabeziho mletého masa
100 g sterilovanych Zampiont
2 varena vejce

50 g fazolovych luskl

1zicka pastikového koteni
1Zice konaku

sul

Postup

Postup piipravy: Kufe dobie omyjeme. Marinadu pfipravime smichdnim oleje, medu, sojové omacky, kecupu
a soli. Touto smési potieme kuie zevnitf 1 vné a nechame chvili odlezet. Grilujeme v troub€ nejprve prsy dolt
nebo napichnuté na stojanku. Béhem peceni potirame zbytkem marinady. Vyborné€ chutné se zeleninou a
pecivem.
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